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1. Przeznaczenie i opis wyrobu

Piwnica ogrodowa 200 x 350 Natural Fridge to gotowa piwnica z tworzywa sztucznego z pochylym
wejsciem, przeznaczona do przechowywania warzyw, owocow, napojéw, przetworéw i innej zywnosci w
opakowaniach. Piwnica dostarczana jest w stanie catkowicie gotowym do osadzenia w gruncie.

Korpus wykonany jest metodg rotomouldingu (formowania rotacyjnego) z polietylenu spozywczego jako
konstrukcja monolityczna i wzmocniony zebrami usztywniajacymi. Wewnatrz zamontowano mocng rame
stalowg, ktéra jednoczesnie wzmacnia Sciany korpusu. Korpus nie wymaga dodatkowej hydroizolacji ani
zabezpieczenia przed korozja.

Wejscie — pochyle, z podwojnym zamknieciem: zewnetrzna pokrywa z tworzywa sztucznego i wewnetrzne
ocieplone drzwi z zamkiem. Wewnatrz — cztery poziomy potek, podioga z wodoodpornej sklejki, metalowe
schody, naturalna wentylacja nawiewno-wywiewna (rura wywiewna @110 mm i dwie rury nawiewne @75
mm), oSwietlenie LED i stacja pogodowa.

Rysunek z wymiarami
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Piwnica ogrodowa 200 x 350 — trzy rzuty, wymiary w centymetrach

Rzeczywiste wymiary moga réznic sie od podanych na rysunku o +3 % z powodu skurczu polietylenu.
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Podstawowe wymiary

Parametr Wartos$¢é

Gabaryt korpusu, dlugosé x szeroko$c 350 x 200 cm

Dlugos¢ z pochytym wejsciem 373 cm

Wysokos¢ korpusu 208 cm

Wysokos¢ na garbie 244 cm

Pokrywa zewnetrzna, rzut z géry 137 x 96 cm

Otwor wejsciowy 80 x 120 cm

Objetos¢ wewnetrzna 12,5 m3

. 4 poziomy, gteboko$¢ 30—35 cm,

Potki . h
powierzchnia 9,8 mz2
wywiewna @110 mm — 1,5 m;

Rury wentylacyjne dwie nawiewne @75 mm — po
1,0m

Wykop, dtugos¢ x szerokos¢ x gtebokos¢ 385 x 240 x 165 cm

Masa korpusu okoto 1300 kg

Uwaga

Maksymalna warstwa gruntu nad piwnicg — 50 cm ponad warstwg izolacji. Zaleca sie stosowanie
lekkiej ziemi urodzajne;j.

Wyposazenie wewnetrzne

Wentylacja
naturalna

Ocieplone
dwuwarstwowe
drzwi z zamkiem

Wiacznik

Swiatta

I8

W Korpus z polietylenu
Qf spozywczego

Oswietlenie LED

2&

4 poziomy poétek

o gtebokosci 30-35 cm
Péiki z lakierowanej
wodoodpornej sklejki
grubosci 18 mm

%

Podtoga z lakierowane;j
wodoodpornej sklejki
grubosci 18 mm

. DGE
Schody z porecza, \

stopnie ryflowane

Piwnica w przekroju: potki, schody, oswietlenie i wentylacja

Natural Fridge - nfridge.eu - ziemianka.com.pl - 3


https://nfridge.eu/
https://ziemianka.com.pl/

Piwnica ogrodowa 200 x 350 - Instrukcja montazu

2. Zakres dostawy

e Korpus piwnicy z ramg stalowg — 1 szt.

e Po6tki z wodoodpornej sklejki — 4 poziomy

« Podloga z wodoodpornej sklejki — 1 komplet

» Schody metalowe z drewnianymi stopniami — 1 szt.

« Pokrywa zewnetrzna z tworzywa sztucznego — 1 szt.

¢ Rura wentylacyjna @110 mm, 1,5 m, z daszkiem — 1 szt.

e Rura wentylacyjna @75 mm, 1,0 m, z daszkiem — 2 szt.

e Tréjnik 100 x 50 x 100 mm do wyprowadzenia kabla — 1 szt.
e Oswietlenie LED z wytgcznikiem — 1 szt.

e Zasilacz 220/12V — 1 szt.

e Stacja pogodowa (temperatura i wilgotnos¢) — 1 szt.

Co nie wchodzi w zakres dostawy
Suchy beton, prety zbrojeniowe, izolacja XPS, geowtdknina, piasek do zasypki.
Kabel ziemny 2 x 2,5 mm2 lub 2 x 4 mmz2 i rura ochronna @20 mm.

Pasy napinajace o udzwigu 4 t i dlugosci 7 m — 2 szt. (lub stalowe liny w powtoce polimerowej o @ nie
mniejszej niz 10 mm).

Roboty ziemne, dzwig lub HDS do ustawienia korpusu.

3. Instalacja elektryczna

Piwnica wyposazona jest w o$wietlenie LED 12 V z wytgcznikiem wewnatrz. Zasilanie doprowadzane jest z
sieci 220 V przez zasilacz 220/ 12 V, ktOry przetwarza prad przemienny na staty.

12V(24V)

+

1no3aa
ACIN

L
N

~220V

Schemat podtgczenia oswietlenia: wyprowadzenie kabla przez tréjnik 100 x 50 x 100 mm, zasilacz 220/ 12 V

Od piwnicy do punktu podtgczenia do sieci prowadzi sie kabel ziemny 2 x 2,5 mm?2 lub 2 x 4 mmz. Kabel
zaleca sie uktadac w rurze polietylenowej @20 mm.

Kabel zasilajgcy wyprowadza sie z wnetrza piwnicy przez szary trgjnik 100 x 50 x 100 mm, zamontowany u
podstawy wywiewnej rury wentylacyjnej: kabel przechodzi przez boczne odgatezienie tréjnika z przepustem
kablowym. Na schemacie tréjnik pokazano po lewej stronie. Tréjnik wchodzi w zakres dostawy.

Wazne
Przed podaniem zasilania sprawdz biegunowos¢ podtgczenia (+ / -).

Wszystkie prace przy sieci 220 V wykonuje wykwalifikowany elektryk.

Natural Fridge - nfridge.eu - ziemianka.com.pl - 4


https://nfridge.eu/
https://ziemianka.com.pl/

Piwnica ogrodowa 200 x 350 - Instrukcja montazu

4. Montaz i potrzebne materiaty

Dolna czes¢ piwnicy jest zagtebiona okoto 1,55 m ponizej poziomu terenu. Na tej giebokosci na korpus
dziatajg duze sity parcia gruntu. Sg one jeszcze wyzsze przy wysokim poziomie wod gruntowych oraz w
gruntach gliniastych, ktére przemieszczajg sie podczas przemarzania. Dlatego montaz piwnicy wykonuj
Scisle wedtug niniejszej instrukcji. Przed rozpoczeciem prac okre$l poziom wod gruntowych i rodzaj gruntu
na dziatce.

4.1. Materiaty na jeden wyréb

Charias s

Grunt wybrany z wykopu 15,2 m3
Suchy beton ptyty 385 x 240 x 10 cm 0,92 m3
Suchy beton do obsypki korpusu, warstwa 20 cm,

2 2,77 m3
wysokos¢ 88 cm
Suchy beton tacznie okoto 3,7 m3

Zbrojenie @12 piyty, prety podtuzne w rozstawie 20 cm 12 szt. x 3,75 m =45 m / 40 kg
XPS 100 mm — ptaszczyzna gorna i garb 592m2—9pyt0,6 x1,2m

XPS 50 mm — burty i czota na 120 cm w dét, czes¢

przednia, wejscie 14,12 m?—20 pyt 0,6 x 1,2m

Geowtdknina okoto 25 m?
Piasek do zasypki i nasypu okoto 5,8 m3
Lekka ziemia urodzajna nad izolacjg, warstwa 35 cm okoto 8,4 m3

llosci obliczono na podstawie modelu tréjwymiarowego wyrobu, bez zapasu na odpady. Przy zamdéwieniu nalezy dodac 5-10 %.

4.2. Suchy beton

Stosuje sie gotowy beton pétsuchy (suchy) klasy C8/10-C12/15. Mieszanke uklada sie warstwami 30—-40
cm, kazdg warstwe rownomiernie zwilza sie wodg i zageszcza — dzieki temu suchy beton szybciej
uzyskuje wytrzymatosg.

4.3. Narzedzia i bezpieczenstwo

Podczas zasypywania piwnicy nie wolno uzywa¢ maszyn budowlanych w odlegto$ci mniejszej niz 1 m od
korpusu. Ruch pojazdéw w odlegtosci mniejszej niz 1 m od piwnicy wzdtuz catego jej obwodu jest
niedozwolony. Zasypke przy Scianach zageszczaj wytacznie recznie.

4.4. Etapy montazu

Etap 1. Wykop

Wykop — 385 x 240 cm po dnie, glebokos¢ 165 cm od poziomu terenu. Wymiary wykopu sg o 20 cm
wieksze od korpusu z kazdej strony. Taka gleboko$¢ daje zagiebienie, przy ktérym dolna krawedz
pochylego wejscia znajduje sie okoto 5 cm powyzej poziomu terenu: dzieki temu woda deszczowa i
roztopowa nie dostanie sie do piwnicy. Sciany wykopu wykonuj pionowo, zachowujac wymiary na cafej
wysokosci. Objetos¢ wybranego gruntu okoto 15,2 m3.
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Etap 1. Wykop 385 x 240 cm o gtebokosci 165 cm

Etap 2. Ptyta z suchego betonu

Na dnie wykopu wykonuje sie ptyte z suchego betonu o wymiarach 385 x 240 cm i grubosci 10 cm.
Najpierw uklada sie warstwe 5 cm, na niej — podiuzne prety zbrojeniowe @12 mm w rozstawie 20 cm
wzdtuz dtuzszego boku: 12 pretéw po 3,75 m. Na wierzch — warstwa 5 cm. Zuzycie suchego betonu —
0,92 ma.

Etap 2. Warstwa suchego betonu 5 cm i prety podtuzne @12 mm w rozstawie 20 cm

Uwaga. Uktadanie pretéw poprzecznych nie jest konieczne. Zamiast pretéw podfuznych mozna wykonac siatke z preta @12 mm o
oczku 20 x 20 cm.
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Etap 2. Plyta gotowa, grubosc¢ 10 cm
W ptycie przewidz uchwyty lub kotwy pod pasy napinajgce.

Etap 3. Ustawienie korpusu

Korpus opuszcza sie na ptyte dzwigiem lub HDS i ustawia na $rodku ptyty. Korpus mocuje sie do piyty
dwoma pasami napinajgcymi lub linami.

Etap 3. Korpus ustawiony na pfycie

Etap 4. Wentylacja

Rury wentylacyjne osadza sie pionowo w kro¢cach korpusu i zakoncza daszkami wentylacyjnymi. Rura
wywiewna @110 mm o wysokos$ci 150 cm stoi w przedniej czesci piwnicy, na garbie przy wejsciu, i wystaje
okoto 1,4 m ponad nasyp: usuwa powietrze z gornej czesci piwnicy. Mocuje sie jg do piwnicy przez trojnik
100 x 50 x 100 mm, przez ktérego boczne odgatezienie wyprowadza sie kabel elektryczny (rozdziat 3).

W tylnej czesci piwnicy stojg dwie rury nawiewne @75 mm o wysokosci 1 m kazda — symetrycznie, jedna z
lewej, druga z prawej strony korpusu. Wystajg okoto 0,6 m ponad nasyp i doprowadzaja Swieze powietrze
do dolnej czesci piwnicy.

Zima przy silnych mrozach (ponizej —20 °C) i latem podczas upatéw (powyzej +30 °C) ogranicz doptyw
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powietrza — przymknij rury nawiewne. Rure wywiewng zaleca sie zaizolowac, aby nie tworzyt sie w niej
kondensat.

Etap 5. Obsypka korpusu suchym betonem

Przy montazu tej piwnicy obsypka dolnej czesci korpusu suchym betonem jest obowigzkowa: przeciwdziata
ona sile wyporu wod gruntowych. Korpus obsypuje sie ze wszystkich stron suchym betonem warstwami po
30-40 cm. Kazdg warstwe zwilza sie wodg i zageszcza. Grubos$¢ suchego betonu wokot kazdej sciany —
nie mniej niz 20 cm. Obsypke wykonuje sie do wysokosci 88 cm od spodu korpusu — do dolnej krawedzi
izolacji burt. Zuzycie — 2,77 ms.

Etap 5. Pierwsza warstwa suchego betonu, 40 cm

Etap 5. Obsypka suchym betonem do wysokosci 88 cm

Etap 6. Izolacja termiczna

Aby zmniejszy¢ wahania temperatury wewnatrz piwnicy, gore korpusu izoluje sie polistyrenem
ekstrudowanym (XPS). Ptaszczyzna gérna, podest garbu i jego skosy — ptyty 100 mm, 5,92 m2, 9 piyt 0,6 x
1,2 m. Piyty gorne przykrywajg czofa ptyt bocznych.
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Etap 6. Izolacja ptaszczyzny gornej i garbu, XPS 10 cm

Burty i tylne czofo izoluje sie ptytami 50 mm na 120 cm w dét od ptaszczyzny goérnej, czesS¢ przednig i
Scianki pochytego wejscia — tymi samymi ptytami 50 mm. Lacznie 14,12 m?, 20 plyt. Plyty ukladaj na styk,
spoiny w narozach mijankowo.

Etap 6. Izolacja burt, cz6t, czesSci przedniej i wejscia, XPS 5 cm

Uwaga

Jesli w Twoim regionie latem czesto wystepujg upaty powyzej +30 °C, a poziom wéd gruntowych jest
bardzo niski i grunt jest suchy, zalecamy izolacje $cian bocznych na 120 cm w dét od ptaszczyzny
gornej piwnicy.

Jesli klimat w Twoim regionie jest chtodniejszy lub poziom wod gruntowych latem jest wyzszy i
dodatkowo chtodzi dolng czes$¢ piwnicy, wystarczy izolacja Scian bocznych na 60 cm w dot od
ptaszczyzny gornej piwnicy. Zuzycie XPS 50 mm w tym przypadku — 9,27 m2, 13 ptyt 0,6 x 1,2 m.

Etap 7. Geowtéknina

Catg izolacje przykrywa sie geowtdkning z zaktadem paséw 10-15 cm. Geowtdknina chroni izolacje i nie
pozwala, aby grunt zapychat styki. Zuzycie okoto 25 mz2.
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Etap 7. Izolacja przykryta geowtdkning

Etap 8. Zasypka piaskiem

Przestrzenn miedzy korpusem a Scianami wykopu zasypuje sie piaskiem do poziomu terenu warstwami po
30 cm, zageszczajac je recznie. Nastepnie z piasku formuje sie nasyp do gory izolacji o tagodnych,
zaokrgglonych skarpach. Od strony wejscia skarpa nasypu jest stroma i powtarza nachylenie drzwi.
Objetos¢ piasku okoto 5,8 m3.

Etap 8. Zasypka piaskiem, pokazana w przekroju

Etap 9. Ziemia i trawnik

Na izolacje nasypuje sie lekkg ziemie urodzajng warstwg 35 cm — okoto 8,4 m3. Maksymalna warstwa
gruntu nad piwnicg — 50 cm ponad izolacjg. Nie stosuj do zasypki ciezkiego gruntu gliniastego.

Od strony wejscia powierzchnia nasypu biegnie pod tym samym katem co drzwi i na catej ich dtugosci
pozostaje 5 cm ponizej powierzchni drzwi.
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Etap 9. Zasypka ziemig, pokazana w przekroju

Nad nasypem pozostaja tylko zewnetrzna pokrywa pochytego wejscia i trzy rury wentylacyjne z daszkami.

Gotowa piwnica po zasypaniu i odtworzeniu trawnika

Po montazu

W ciggu kilku tygodni po montazu Sciany korpusu pod naciskiem gruntu docisng sie do ramy i poétek; na
odcinkach miedzy elementami ramy S$ciany mogg nieznacznie wygia¢ sie do wewnatrz. Jest to zjawisko
normalne.

Przy duzej réznicy temperatur na drzwiach i $cianach moze pojawi¢ sie kondensat. Odparowuje on
samoczynnie i nie trzeba go specjalnie usuwac. Przy silnych mrozach na wewnetrznej stronie pokrywy
moze pojawi¢ sie szron; jesli zdarza sie to czesto, zaizoluj drzwi od wewnatrz pianka termoizolacyjna.

5. Warunki gwarancji

W okresie gwarancji nabywca ma prawo do bezptatnej naprawy wyrobu w przypadku wad produkcyjnych.
Gwarancja obejmuje sprawnos$¢ wyposazenia, jakos¢ materiatu korpusu przeznaczonego do kontaktu z
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zywnoscia, podtoge i poiki, potaczenia mechaniczne i spoiny spawane.
Gwarancja ogranicza sie do wad produkcyjnych i nie obejmuje:

¢ normalnego zuzycia czesci, naturalnego starzenia, uszkodzen powioki lakierniczej i powierzchni
powstatych w trakcie eksploatacji i pod wptywem Srodowiska, w tym substancji agresywnych, warunkéw
atmosferycznych, zanieczyszczen przemystowych, chemikaliéw, sokéw roslinnych, kamieni, soli

e nieznacznych odchytek geometrycznych, ktore nie wptywajg na jakos¢ wyrobu, w tym odchytek wymiaréw
wynikajgcych ze specyfiki formowania rotacyjnego

¢ uszkodzen spowodowanych kleskami zywiotowymi, pozarem, czynnikami bytowymi i sitg wyzszg

* uszkodzen spowodowanych dziataniem osob trzecich, w tym podczas dostawy lub montazu niezgodnego
z instrukcjag

e uszkodzen i odksztatcen wynikajgcych ze zmiany geometrii po zakonczeniu montazu
 korozji powstatej od zarysowan i odpryskéw powtoki lakierniczej ramy i potaczen

Gwarancja traci waznos¢, jezeli wyrdb byt naprawiany lub prébowaly go naprawia¢ osoby (firmy) bez
wczesniejszej konsultacji z producentem.

CPoayeis T e

Wyrob jako catos¢ 24 miesigce
Stacja pogodowa, o$wietlenie LED 12 miesiecy
Przewidywana trwato$¢ nie mniej niz 50 lat

Zachowaj te instrukcje

Instrukcja bedzie potrzebna przy obstudze wyrobu i przy zgtoszeniu gwarancyjnym.

Producent
Firma BPR-PLASTECH SP(?LKA Z OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOSCIA
Adres Konduktorska 18, lok. 7, 02-775 Warszawa, Polska
Adres korespondencyjny ul. Bruzdowa 125 A/ 12, 02-991 Warszawa, Polska
NIP / REGON / KRS PL9662114813 / 368194329 / 0000693472
Telefon +48 730 750 773
E-mail info@nfridge.eu - info@ziemianka.com.pl
Strony internetowe nfridge.eu - ziemianka.com.pl

© 2026
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